V OKRESE TREBISOV JE EPIDEMIA OSYPOK

V epidémii osypok, ktord prebieha v okrese TrebiSov postupne ochorelo v obdobi od
septembra 2018 doposial’ spolu 105 oséb. Z tohto poctu sa 50 ochoreni vyskytlo u deti vo
veku do 15 mesiacov, ktoré eSte nemohli byt vzhladom na svoj vek doposial
ockované. Osoby, ktoré ochoreli na osypky maju trvaly pobyt v mestach TrebiSov a
Secovce, v obciach Parchovany, Hrcel, Velka Tria, Kravany, Zemplinska Teplica,
Backov, Zemplinske Nova Ves — Upor (aktivne ohniské nékazy).

RUVZ Trebisov za icelom predchadzania vzniku a $ireniu ochoreni na osypky v okrese
Trebisov odporuca (www.ruvztv.sk):

e venovat’ osobitnii pozornost’ nariadenym protiepidemickym opatreniam pre
rodicov vnimavych deti na osypky a pre osypkam vnimavych dospelych, ktoré sa
tykaju podrobeniu sa lekirskeho dohl’adu a mimoriadnemu oc¢kovaniu proti
osypkam (po predchadzajucom telefonickom dohovore s oSetrujucim lekarom
dietat’a/dospelého). Sledujte stranku www.ruvztv.sk;

o obmedzit’ navstevy s detmi do veku 15 mesiacov ako aj u tehotnych zien, ktoré nie
su ockované¢ alebo maji nelplné ockovanie proti osypkam. Tymto vnimavym
osobam v pripade zdravotnych tazkosti, ktoré si vyzaduji navstevu pohotovosti alebo
navstevu ambulancie lekdra odporucame najprv vyuzit' telefonicki konzultaciu
s lekarom pohotovosti/ ambulancie.

o pred niavStevou pohotovosti ¢i ambulancie lekara najmi detmi a dospelymi bez
oc¢kovania proti osypkam alebo s netplnym ockovanim proti osypkam, odpori¢ame
zdravotné tazkosti spojené¢ predovSetkym s horuckou, kasl'om, zapalom ocnych
spojiviek, vyrazkou vopred telefonicky konzultovat s lekarom pohotovosti/
ambulancie.

- Ambulancia pohotovostnej sluzby pre deti a dorast TrebiSov: 056/ 666 0 266
Ambulancia pohotovostnej sluzby pre dospelych Trebisov: 056/ 666 0 663
Ustavna pohotovostna sluzba Trebisov: 056/ 666 0 162

Na zéklade informacie od vedenia Nemocnice s poliklinikou TrebiSov, a.s. je dohodnuté
poskytovanie zdravotnej starostlivosti prednostne pre chorych vo veku do 15 mesiacov,
Z lokalit vyskytu osypok, u ktorych su pritomné priznaky: vystup teploty, nadcha, kasel’,
zapal ocnych spojiviek, vyrazka v Infektologickej ambulancii pri Infektologickom
oddeleni Nemocnice s poliklinikou Stefana Kukuru Michalovce, a.s.. Pred prichodom je
potrebné kontaktovat’ sa / konzultovat’ na tomto telefonnom ¢&isle ambulancie: 056/641 6 375.
Pripadne tieto telefonne ¢isla:

- lekarska izba: 056/ 641 6 902

- oddelenie vzdusnych nakaz: 056/ 641 6 314

- veduca sestra oddelenia: 0905 229 206

Osypky patria k najnakazlivejSim prenosnym ochoreniam, ktoré sa rychlo Siria
vzduchom najmé medzi neockovanymi skupinami obyvatel’stva a neuplne ockovanymi.
Vstupnou branou su spojivky a sliznice dychacich ciest. Ochorenie prebieha v dvoch stadiach.
Prvé Stadium trva 3 — 4 dni, objavuje sa vystup teploty, nadcha, kasel’ a zapal o¢nych
spojiviek. Exantémové Stadium zacina druhym vystupom teploty, objavenim sa vyrazky za
uSami a v zatylku, ktory sa S§iri na tvar, trup a koncatiny. NajicinnejSim preventivnym
opatrenim je ockovanie.




