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Technicka sprava
k stavebnej ¢asti SO 03 Telocvi¢na

Uéel objektu
Navrhovana rekons$trukcia objektu Skoly v Zemplinskej Teplici sluzi a nadalej
bude sluzit pre potreby vyu€ovania zZiakov a pre ich telesnu pripravu.

Stavebny objekt SO 03 je deleny na nasledovné podobjekty:
- S0 03.1 Vymena fasadnych vyplni otvorov
- S0 03.2 Zateplenie celej budovy telocvicne
- SO 03.3 Rekonstrukcia podlahy v telocvi¢ni
- SO 03.4 Rekonstrukcia hygienickych priestorov

Uéel zmeny

Navrhované zmeny oproti pévodnému projektu su nasledovné :

- Vymena vSetkych fasadnych vyplni otvorov. Okna a vSetky presklaené dvere
navrhujem s izolaénym trojsklom

- Zateplenie celej budovy telocviéne kontaktnym zatepfovacim systémom
s tepelnou izolaciou EPS 80 F hrubky 150 mm so silikbnovou Skrabanou
omietkou. Soklové murivo do vysky 500 mm od UT zateplit extrudovanym
polystyrénom hr. 100 mm s omietkou Marmolit

- Rekonstrukcia celej podlahy v telocvicni za drevenu na drevenom pruznom
roste

- Rekonstrukcia hygienickych priestorov

SO 03.1 Vymena fasadnych vyplni otvorov :

Navrhujem vyburat vSetky jestvujuce fasadne vyplne otvorov, ktoré su
drevené resp. kovové. Taktiez navrhujem vyburat’ sklobetonovu vypli na schodisku.
Vyburany otvor po sklobeténovej vyplni bude CcCiastone zamurovany presnymi
tvarnicami YTONG hr. 300 + 150 mm. Omietku na celej stene z interiérovej strany
v mieste nad medzipodestou az po strop urobit novu. Po jej vyschnuti omietku natriet
penetratnym naterom a malbou.

Montaz okien adveri navrhujem do montaznej peny. Po montazi urobit

interiérové vyspravky osteni a nadprazi.
Upozorriujem, Ze pred vyrobou novych vyplni fasadnych otvorov je nevyhnutné
presné zameranie firmou, ktora okna a dvere bude dodavat’ a montovat. Méze
sa totiz stat, Ze rozmer novonavrhovanych fasadnych vyplni otvorov nemusi
koreSpondovat’ s realnym stavom, pretoZe nie je jasna hrubka omietok na
osteniach a nadprazZiach.

Po montazi okien navrhujem namontovat ochranné mrezZe v miestnosti
telocvi¢ha. Ochranné mreze navrhujem z uzavretych tenkostennych profilov 30x30x2
pozvaranych tak, aby ocelova konsStrukcia ramu a vystuh ochrannej mreze
nezasahovala do sklenenej plochy okien. Na ram navrhujem namontovat
poplastované pletivo bielej farby acelu ochrannu mrezu zavesit do vopred
pripravenych ok kotvenych do steny. Ram mreze natriet 1x zakladnym a 2x krycim
naterom bielej farby.
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SO 03.2 Zateplenie celej budovy telocvi¢ne :

Pred zacatim realizacie zateplenia budovy je potrebné demontovat dazdové
zvody, dazdové Zlaby, bleskozvod a oplechovania atik a urobit také opatrenia, aby
pri dazdi voda zo strechy nestekala na steny.

PredovsSetkym je potrebné urobit vyspravky jestvujucej fasadnej omietky,
ktorou je brizolit. Odhadovany rozsah vyspravok je cca 30%. Zvetralé, navlhnuté
resp. oddefujuce sa Casti omietky obit az po murivo. Vyspravky realizovat
tepelnoizolatnou omietkou POROTHERM TO. Upozorfiuiem na dodrzanie
technologického postupu predpisaného vyrobcom ana dokonalé vyzretie
vyspravenych Casti omietky.

Na Cast' strechy, ktora presahuje obvodové steny ( Stabldn ) prikotvit OSB
dosky triedy Il — vode odolné hrubky 15 mm.

Na vyspravenu fasadu navrhujem nalepit celoploSne stavebnym lepidlom

dosky EPS 80F v hrubke 150 mm, na soklové murivo dosky z extrudovaného
polystyrénu hr. 100 mm. Na S8tablon navrhujem stavebnym lepidlom prilepit
extrudovany polystyrén hrubky 30 mm a nasledne kotvit do OSB dosky skrutkami
TEX s podlozkou.
Po uschnuti stavebného lepidla tepelnoizolaéné dosky na stenach kotvit' natikacimi
kotvami dizky minimalne 200 mm a to tak, Ze v kazdom rohu dosky umiestnit jednu
kotvu a do stredu dosky jednu kotvu. Soklovu tepelnu izolaciu — XPS hr. 100 mm
kotvit natikacimi kotvami diZzky min. 150 mm. Pri montaZi spodnej rady EPS dosiek
pouzivat Startovacie listy.

Ostenia a nadprazia fasadnych vyplini otvorov opatrit 20 mm extrudovanym
polystyrénom.

Po montazi polystyrénu a kotiev kazdu kotvu a skrutku TEX zatriet stavebnym
lepidlom. Po vyschnuti lepidla navrhujem celoploSne sklotextiini armovaciu mriezku
do stavebného lepidla. Pri osteniach, nadpraziach, rohoch a kutoch pouzivat rohové
profily so sklotextinou mriezkou. Pri montazi sklotextiinej armovacej mriezky
dodrziavat prekrytie jednotlivych pasov 100 mm. Po dbékladnom preschnuti
stavebného lepidla natriet fasadu celoploSne penetratnym naterom napr.
KEMATERM GRUND 210. Pred nanesenim penetracného nateru je potrebné drobné
nerovnosti povrchu zarovnat brasnym kamernom.

Po dékladnom vysuSeni penetratného nateru je mozné nanasat tenkovrstvu
omietku.

Upozorriujem, ze cely zateplovaci systém musi byt certifikovany.

Nasledne je mozna montaz dazdovych zfabov, zvodov,oplechovania atik
a bleskozvodu. Dazdové zvody Zlaby aoplechovania atik previest
z lakoplastovaného plechu resp. z pozinkovaného plechu.

SO 03.3 Rekonstrukcia podlahy v telocviéni :

V sucasnosti je v telocvicni ako naslapna vrstva liata plastova podlahovina
v hrubke cca 20 — 30 mm polozena na betone, ktora je na mnohych miestach
popraskana.

Navrhujem liatu plastovu podlahovinu vyburat v celom rozsahu az po beton.
Po jej vyburani je potrebné dobkladné premeranie rovinatosti betdonu a v pripade
potreby je potrebné vyrovnanie samonivelizacnou hmotou.
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Po dokonalom vyschnuti podkladu je plocha pripravena na montaz pruznej
drevenej podlahy na drevenom roste. Hrubka celej konstrukcie podlahy je 68 mm.

SO 03.4 Rekonstrukcia hygienickych priestorov :

Ide o miestnosti €. 1.04, 1.05, 1.09, 1.10, 1.11, 1.12, 1.14, 1.15.

Navrhujem demontadz vSetkych zariadovacich predmetov, vodovodnych
a sprchovych batérii, podlahovych vpusti adveri. Taktiez navrhujem vyburat
naslapné vrstvy podlah a obklady stien. Farbu zo zarubni navrhujem zbrusit, farbu zo
stien odstranit.

Podklad pod novu dlazbu a obklady stien navrhujem zrovnat tak, aby boli
eliminované vystupky po demontazi starej dlazby a obkladov. VSetky vystupky najprv
osekat a potom zrovnat napr. lepiacou maltou do roviny resp. ak je potrebny spad do
podlahovej vpuste tak zrovnat v prislusnom sklone.

Po dokonalom zaschnuti podkladu navrhujem polozit' najprv celoplo$ny nater
tekutou lepenkou apo jej vyschnuti osadit nové podlahové vpuste a ulozit
protiSmykovu dlazbu do lepiacej malty ato celoploSne vo vsetkych hygienickych
miestnostiach.

Steny navrhujem oblozit do vysky 150 cm. V rohoch a kutoch zrezat obkladacky
v 45° uhle.Nasledne, po zaschnuti obkladov navrhujem vySparovat obkladacky aj
dlazbu.

Nasleduje montaz novych zariadovacich predmetov a vodovodnych pakovych
batérii.

Nasledne navrhujem vyspravku omietok a nater penetracnym naterom pod malbu.
Steny vymalovat 2x naterom bielej farby.

Zarubne dveri natriet 1x zakladnou a 2x krycou farbou RAL 9016 biela.
Zdérazriujem pouzivanie maskovacich papierovych lepiacich pasok a inych
ochrannych prostriedkov tak, aby pri malbach a nateroch neboli zasiahnuté
obklady, dlazby resp. elektrické vypinace.

Po vykonani vSetkych prac a upratani nasleduje montaz dveri a dverného kovania.
Navrhujem jednoduché dvere biele, plné.

Ostatné rieSenia zostavaju z pévodnej projektovej dokumentacie z aprila
2004.

Poznamka
Pri prevadzani stavebno-montaznych prac dodrziavat okrem bezpeénostnych

predpisov a nariadeni aj ustanovenia tychto noriem, a to hlavne:

e vyhlasku SUBP €. 374 z roku 1990
STN 73 2400 Prevadzanie a kontrola betonovych konstrukcii
STN 73 2300 Prevadzanie murovanych konstrukcii
STN 72 2430 Malty pre stavebné ucely
STN 73 2601 Prevadzanie a kontrola ocelovych konstrukcii
Postup montaze podla projektu dodavatelskej organizacie
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Farebné odtiene omietok,obkladov a dlazieb odsuhlasi dodavatel so zastupcom

investora. ]
Materialy pouZzité na stavbe musia byt certifikované a musia splhat pozZiadavky

a to najma z hladiska poziarnej bezpecénosti a hygieny.
Prenosné hasiace pristroje pre danu stavbu su vykazané v sprave poZziarnej
ochrany. Tieto hasiace pristroje umiestnit podfa poziadaviek poziarnej ochrany.

KoSice, 02.2016 Vypracoval : Ing. Ivo Grobauer
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